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Durée : 1 jour – 7 heures 
Nombre de stagiaires :  
4 minimum / 10 maximum                                                   
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Personnes concernées 

 
Le(s) salarié(s) ayant reçu(s) la formation de sauveteur secouriste du travail et ayant satisfait(s) à la 
certification SST sur les 24 derniers mois. 
 

Prérequis 

 

Etre certifié SST 
 

Objectifs 

 
* Séquence spécifique aux risques de transmission du COVID 19. 
* Maintenir le SST en capacité d’intervenir efficacement dans une situation d’accident dans l’entreprise 
et hors de l’entreprise  en mettant en œuvre le protocole national pour assurer la santé et la sécurité 
des salariés en entreprises face à l'épidémie du COVID 19. 
 

Programme   

 
DOMAINES DE COMPETENCES 1 
 
• Etre capable d'examiner la(les) victime(s) avant / et pour la mise en œuvre de l'action choisie en vue 
du résultat à obtenir en mettant en œuvre les gestes barrières et en utilisant les moyens de protection 
individuels et collectifs dans le cadre de la pandémie. 
• Etre capable de faire alerter ou d'alerter en fonction de l'organisation des secours dans l'entreprise ou 
l'établissement 
• Etre capable de secourir la(les) victime(s) de manière appropriée en mettant en œuvre les gestes bar-
rières et en utilisant les moyens de protection individuels et collectifs dans le cadre de la pandémie. 
 

DOMAINES DE COMPETENCES 2 
 
• Etre capable de situer le rôle du SST dans l'organisation de la prévention de l'entreprise 
• Etre capable de mettre en œuvre ses compétences en matière de protection au profit d'actions de 
prévention 
• Etre capable d'informer les personnes désignées dans le plan d'organisation de la prévention de l'en-
treprise de la/des situation(s) dangereuse(s) repérée(s) 
 
 

mailto:c.devassy@neoprev.com


Sauveteur Secouriste du Travail 
Maintien et Actualisation des Compétences 

Dans le Cadre du COVID 19 

Pour tous renseignements, merci de contacter :  
Carole DEVASSY   NEO PREV 
Courriel : c.devassy@neoprev.com  7 Rue Sophia Antipolis 
Téléphone : 02.31.53.82.18  14200 HEROUVILLE ST CLAIR 
  http://neoprev.com 

 MAC SST COVID --07-2021 

 

 
 
 

2/2 

Modalités techniques et pédagogiques 

 
Supports et matériels utilisés :  

- Tableau blanc 
- Power point 
- Utilisation du Plan d’intervention INRS + pictogrammes 
- Plan d’actions prévention INRS + pictogrammes 
- 1 défibrillateur automatisé externe de formation avec accessoires 
- 1 lot de mannequins : 
    * Mannequin RCP adulte 
    * Mannequin RCP enfant 
    * Mannequin RCP nourrisson 
- Divers matériels pour la réalisation des simulations 
- Matériel d’entretien des mannequins et consommables 
- Aide-mémoire « Sauvetage secourisme du travail » (Edition INRS ED 4085 

Intervenant : formateur SST certifié par l’INRS  
 
 

Certification 

 
LA CERTIFICATION COMPORTERA DEUX EPREUVES 
 
EPREUVE 1 : A partir d’une situation d’accident de travail proposée par le formateur, il est deman-
dé au SST stagiaire de démarrer son action à la phase de l’examen de la victime. 
 
EPREUVE 2 : Questions/réponses du formateur/candidat réalisées à l'issue de l'épreuve 1 dans 
lesquelles le formateur s'assurera que le candidat est capable d'expliquer comment l'accident s'est 
produit et quelle mesure de prévention il aurait pu mettre en œuvre ou faire mettre en œuvre. 
 
La durée de validité de la carte émise suite à la réussite du stagiaire aux épreuves de certifi-
cation est de deux ans.  
Un recyclage d’une journée est à prévoir avant sa date anniversaire. 
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