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Durée : 3 jours – 21 heures 
Nombre de stagiaires :  
5 minimum / 10 maximum                                                   
 

                                               

 
Personnes concernées 

 

Toute personne titulaire du certificat de formateur SST. 
 

Prérequis 

 

Etre titulaire du certificat de formateur SST 

Objectifs 

 

 Réaliser un retour d’expérience en tant que formateur SST 

 Mettre à jour ses compétences de formateur SST  

 Prendre en compte les évolutions réglementaires, techniques et pédagogiques 

Programme   

 

Les principaux éléments de contenu :  

 Comment présenter une formation SST à une entreprise 

 Quelles sont les évolutions réglementaires, techniques et pédagogiques 

 Revoir les méthodes et techniques pédagogiques 

 
Modalités d’organisation 

 

 La durée totale minimum est de 21 heures. 

 L’effectif minimum est de 5 personnes, l’effectif maximum est de 10 personnes 

 Aucun travail intersession ne sera demandé puisque la formation se déroule en continu. 

 Les méthodes et moyens pédagogiques : cette formation comporte des évaluations for-

matives et des épreuves certificatives finales. 

 Les modalités d’animation : travail en sous-groupe, animation et apport de connais-

sance. 

 La qualification du formateur : le formateur est titulaire de la certification de formateur de 
formateurs SST délivrée par l’INRS, en cours de validité. 

 Intervenant : formateur de formateurs SST certifié par l’INRS  
 

Certification 

 

Le passage d’épreuves certificatives : le stagiaire aura été présent sur toute la 

formation et aura validé les 2 épreuves certificatives. Des évaluations formatives seront 

mises en place tout au long de la formation.  

Le certificat de formateur SST est valable 36 mois et nécessite de suivre un MAC 

Formateur SST pour que cette validité soit prolongée de 36 mois, à nouveau. 
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